KULINARISCHES & KULTURELLES
VERANSTALTUNGSPROGRAMM




Jetr %eehn‘e Damen und Heren,

freuen Sie sich auf ein spannendes und
unterhaltsames Jahr 2024 mit zahl-
reichen kulturellen, kulinarischen und
musikalischen Veranstaltungen in den
Rosenhof Seniorenwohnanlagen!

Schwelgen Sie am 30.Januar gemeinsam mit CLEMENS VON
RaMIN in Erinnerungen an den grofartigen ERICH KASTNER,
derin diesem Jahr seinen 125. Geburtstag gefeiert hitte.
MacGIscHE MOMENTE erleben Sie am 25. April mit CHARLE
MARTIN. Seit gut |5 Jahren ist der international gefragte
Zauberer fir RONCALLI unterwegs und zaubert direkt vor
lhren Augen. Mit Anja und GERIT KUNG erwarten Sie am
28. Juni zwei Schwestern, eine Geschichte und ein Buch
ohne Titel. Meral Upo heifit es am 21. Oktober, wenn
der Pianist und Sanger MicHAEL VON ZALEjski zu Ehren von
UDo JURGENS, der in diesem Jahr 90 Jahre alt geworden
ware, Klavier spielt.

Weitere Termine auBerhalb unseres Veranstaltungspro-
gramms und aktuelle Anderungen finden Sie auf unserer
Webseite www.rosenhof.de.

Herzlichst lhr
——

AL

Falck von Hahn
Direktor

Seit mehr als 50 Jahren wird im Rosenhof das Motto
,».. denn Sie haben noch viel vor!“ gelebt.

Freuen Sie sich auf zahlreiche kulinarische Erlebnisse
mit regionalen und saisonalen Kostlichkeiten.

Begleiten Sie uns mit dem Rosenhof unterwegs auf
Ausflige und Stddteexkursionen zu besonders sehens-
werten Zielen.

Unser Kultur-Programm begeistert mit einer bunten
Vielfalt von wissenswerten Vortrdgen, interessanten
Lesungen und unterhaltsamen Konzerten.

Ein grof3es Augenmerk liegt dabei auf gemeinsamen
Erlebnissen mit Angehdrigen, Freunden oder Bekannten
sowie Interessenten und neuen Gesichtern! Unser
Anspruch ist es, immer wieder schdne Momente zu
schaffen, die Freunde und Gleichgesinnte miteinander
teilen kénnen und die generationeniibergreifend
verbinden. Alles in familidrer Atmosphdre und mit
KUnstlerinnen und Kinstlern ,,zum Anfassen".

Sie sind herzlich eingeladen, diese besonderen Stunden
miteinander und mit uns zu teilen!

Interne Veranstaltungen sind mit einem * gekennzeichnet. Alle wei-
teren Veranstattungen sind grundsdtzlich offentlich. Um Reservierung
wird gebeten.

Exkursionen und Reisen werden in Kooperation mit externen Dienst-
leistern durchgefihrt.

Anderungen vorbehalten.



JANUAR | FEBRUAR

SONNTAG, 14. JANUAR 2024, 14.00 BIS 17.00 UHR

BUNDESWEITER TAG DER OFFENEN TUR

Erleben Sie, was den Rosenhof ausmacht! Wir laden
Sie herzlich zu Hausfiihrungen mit Besichtigung des
Musterappartements ein und beantworten gern lhre
Fragen rund um das Leben im Rosenhof

DONNERSTAG, 8. FEBRUAR 2024, 11.11 BIS 13.00 UHR

,DENNWENN ET TROMMELCHE JEIT"

Feiern Sie mit PETER WEISHEIT einen frohlichen Karnevals-
vormittag mit bekannten Liedern zum Mitsingen und
Schunkeln. Fir das leibliche Wohl sorgen Berliner Ballen,
Bier und Sekt (Preise a la carte) *

DONNERSTAG, 15. FEBRUAR 2024, 16.00 UHR

KELTISCHE HARFENKLANGE

Der Klang der Harfe von CHRISTINE HOGL ist so vielfdl-
tig wie die Natur — sanft wie ein Bichlein oder kréftig
wie ein rei3ender Fluss, frohlich wie Schmetterlinge im
Frihling oder wild wie Schneeflocken im Winter. Selbst
donnernd wie ein Gewitter kann er sein oder leise und
klar wie der Morgentau (€ 6,50 fir Gaste)

DIENSTAG, 27. FEBRUAR 2024, 16.00 UHR

,MISS MARPLE — DER DIENSTAGABEND-CLUB"

Erleben Sie die fesselnden Abenteuer von Miss MARPLE
auf eine ganz neue Art und Weise. Durch eindrucks-
volle Gerdusche und Musik wird die Geschichte zum
Leben erweckt und Sie tauchen ein in die Welt der
Kriminalfdlle von St. Mary Mead (€ 6,50 fur Géste)

DIENSTAG, 30. JANUAR 2024, 16.00 UHR

125 JAHRE
ERICH KASTNER

CLEMENS VON RAMIN ERINNERT AN DEN
LYRIKER, SATIRIKER UND MORALISTEN

Neben dem flr seine Kinderbicher EMIL UND DIE
DeTekTIVE und DAS DOPPELTE LOTTCHEN bekannten Autor
gab es noch einen ,,anderen® KASTNER: den politischen,
sarkastischen Schriftsteller, der den Dingen auf den
Grund gehen wollte, der den Zeitgenossen auf die
Finger sah und dieses Bild mit scharfer Feder zu Papier
brachte. CLEMENS VON RaMIN liest fUr Sie Bekanntes und
Unbekanntes sowie zeitlos Kritisches aus der Feder des
1974 verstorbenen EricH KASTNER. Begleitet wird er von
der Akkordeonistin NATALE BOTTCHER

(€ 12,00 inkl. BegriiBungsgetrdnk)



MARZ | APRIL

DIENSTAG, 19. MARZ 2024, 15.30 UHR

MUNDHARMONIKA-FRUHLINGSKONZERT

Das Mundharmonika-Orchester BerciscH ECHO SOLIN-
GEN ist heute zu Gast im Rosenhof, um gemeinsam mit
lhnen den Frithling zu begriiBen. Freuen Sie sich auf ein
buntes Musikprogramm mit Volksliedern und Schlagern
zum Zuhoren und Mitsingen (€ 6,50 fur Géste)

MITTWOCH, 20. MARZ 2024, 9.00 BIS 11.30 UHR

ALLES ONLINE? NEUES AUS DER
DIGITALEN WELT

Sie méchten E-Mails schreiben, sicher im Internet
einkaufen und Uberweisungen am PC erledigen? Dann
erweitern Sie |hr digitales Wissen: von der Anschaf-
fung der richtigen Geréte Uber wichtige Internetseiten,
kostenlose EDV-Programme und -Werkzeuge bis hin zu
Datenschutz und Cyberkriminalitat *

MITTWOCH, 24. APRIL 2024, 14.00 BIS 17.00 UHR

TAG DER OFFENEN TUR
MIT ANSCHLIESSENDEM SPARGELESSEN

Herzlich willkommen: Gern flihren wir Sie durch unser
Haus und informieren Sie Uber das Leben und die
Betreuungsmaoglichkeiten im Rosenhof Hochdahl.

Ab 17.00 Uhr verwdhnt Sie unser Gastronomie-Team
mit k&stlichen Spargelgerichten a la carte. Wir freuen
uns auf lhren Besuch!

Foto:Tanja Hall

DIENSTAG, 16. APRIL 2024, 16.00 UHR

KATHI AUF
REISEN

BEGLEITEN SIE KATHARINA MARTIN AUF IHRER
SUCHE NACH DEM RICHTIGEN MANN

KaTHI verldsst ihr kleines Heimatdorf und macht sich —
einmal quer durch Deutschland — auf die Suche nach
dem richtigen Mann. Kommen Sie mit auf die Reise und
folgen Sie KatHis Stimme in friihere Zeiten. Wer die
guten alten Schlagerfilme der 60er Jahre liebt, ist bei der
60er-Jahre-Revue mit Charme, Witz und einem Koffer
voller unvergessener Melodien von MARCO LINKE genau
richtig (€ 6,50 fur Géste)



APRIL | MAI | JUNI

MITTWOCH, 15. MAI 2024, 16.00 UHR

MEDIZIN-FORUM:
THERAPIEN BEI ARTHROSE

Haben Sie Schmerzen im Knie oder in der Hifte?! Im
hoheren Lebensalter kann es zu Problemen mit den
Gelenken kommen. Haufig sind dies erste Anzeichen
fur Arthrose. Facharzte erkldaren Ursachen, Symptome
sowie effektive Behandlungsmdglichkeiten

DIENSTAG, 28. MAI 2024, 16.00 UHR

, WIENER MELANGE"

Die Wiener Schauspielerin KarN Punitzer und der
Pianist ANDReas OrRwAT entfihren Sie in die Stadt des
subtilen Charmes, der Kaffeehauskultur, der lustigen
Hausmeisterweisheiten sowie der Hofburg- und Prater-
geschichten. Dazu verwodhnt Sie unser Gastronomie-
Team mit Wiener Spezialititen (Preise a la carte)

DIENSTAG, 18. JUNI 2024, 19.00 UHR

MARIMBA TRIFFT XYLOPHON

Das virtuose MaLLET Duo présentiert lhnen ein klang-
volles Konzert mit klassischen Stiicken, die von den
Kinstlern speziell fir diese Instrumente umgeschrieben
wurden (€ 6,50 fir Gaste)

DONNERSTAG, 27. JUNI 2024, 12.00 BIS 14.00 UHR

ROSENHOF-GEBURTSTAG

Feiern Sie mit uns 46 Jahre Rosenhof Hochdahl bei
einem festlichen Geburtstagsmeni *

Foto: Christian Holthausen

DONNERSTAG, 25. APRIL 2024, 16.00 UHR

MAGISCHE
MOMENTE

ZAUBERTAINMENT" AUF HOCHSTEM
NIVEAU MIT CHARLIE MARTIN

Ob in RONCALLI'S APOLLO VARIETE DUSSELDORF, LA VIE EN
ROSE BERLIN, FRIEDRICHSBAU VARIETE STUTTGART oder auf
Kreuzfahrtschiffen zwischen den Kontinenten — der
Zauberkinstler; Kabarettist, Entertainer und Musiker
CHARLEE MARTIN beherrscht die junge Art der Magie
direkt vor lhren Augen. Jeder Handgriff, jeder Zug ist von
allen Seiten sichtbar. Die Show hinterldsst unvergess-
liche Eindrlicke beim staunenden und schmunzelnden
Publikum (€ 13,50 inkl. BegriiBungsgetrank)

\
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JUNI | JULI

FREITAG, 12. JULI 2024, 16.00 UHR

TRADITIONELLES SOMMERFEST

Wir laden alle Bewohnerinnen und Bewohner sowie
ihre Angehdrigen und Freunde ganz herzlich zu unse-
rem Sommerfest ein. Freuen Sie sich auf Leckereien
vom Grill und kihle Getranke. Fir musikalische Unter-
haltung und gute Stimmung ist gesorgt

(Preise a la carte)

MITTWOCH, 17. JULI 2024, 15.00 UHR

DER MAGIER DER OPER

Giacomo Puccaini (1858—1924) fihrte ein erfolgreiches
und glanzvolles Leben mit Reisen und schnellen Autos.
Doch in seinen Opern schilderte er mit grof3em Ein-
fuhlungsvermégen und wunderbaren Melodien bewe-
gende Frauenschicksale. Seine Werke La BoHEME, TOsCA,
MaADAMA BUTTERFLY und TURANDOT gehdren heute noch
zu den weltweit meistgespielten Opern. Begleiten Sie
DR. BETTINA GOsSUNG auf eine Entdeckungsreise durch
das Leben und das kiinstlerische Schaffen des italieni-
schen Komponisten (€ 6,50 fur Gaste)

DIENSTAG, 23. JULI 2024, ABFAHRT 13.45 UHR

EINE SCHIFFFAHRT, DIE IST LUSTIG ...

An Bord der WEeisseN FLOTTE in MUlheim an der

Ruhr kénnen Sie das Ruhrtal und die Region von der
schonsten Seite erleben. Genief3en Sie eine entspannte
Linienfahrt vom Mulheimer Wasserbahnhof nach Essen-
Kettwig und zuriick (€ 30,00 Bus- & Schifffahrt) *

FREITAG, 28. JUNI 2024, 16.00 UHR

DIE SAGENHAFTEN
KLING-SCHWESTERN

EIN UNTERHALTSAMER NACHMITTAG MIT
ANJA UND GERIT KLING

ANJA und GERIT KLING, Deutschlands wohl beriihmtestes
Schwesternpaar sind seit Jahrzehnten als Schauspielerin-
nen erfolgreich und kénnten doch kaum unterschied-
licher sein. Mit einem Augenzwinkern erzahlen die
KUNG-SCHWESTERN aus ihrem Leben, das auch ein Stlick
deutsche Geschichte widerspiegelt — von der beginnen-
den Karriere in der ehemaligen DDR, der Mauerdffnung
und den grofB3en Erfolgen danach

(€ 13,50 inkl. | Glas Sisters Sunset)
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AUGUST | SEPTEMBER | OKTOBER

SONNTAG, 15. SEPTEMBER 2024, 14.00 BIS 17.00 UHR

BUNDESWEITER TAG DER OFFENEN TUR

Wir laden Sie ein zu einem abwechslungsreichen Nach-
mittag im Rosenhof. Gern fUhren wir Sie durch unser
Haus, beantworten lhre Fragen und haben ein offenes
Ohr fir Ihre Winsche

DIENSTAG, 17. SEPTEMBER 2024, ABFAHRT 14.00 UHR

AUSFLUG ZUM KREFELDER ZOO

Unsere heutige Ausfahrt fihrt in die wunderbare Welt
derTiere. Erkunden Sie den Schmetterlings-Dschungel,
den Pinguin-Pool, die Afrika-Savanne, den Gorilla-Garten
und vieles mehr. Am Flamingoteich liegt das idyllische
Grottenburgschlésschen mit Zoo-Gastronomie, wo Sie
sich bei Kaffee und Kuchen oder auch einem deftigen
Imbiss fur die Ruckfahrt starken kdnnen

(€ 30,00 inkl. Busfahrt & Eintritt) *

MITTWOCH, 25. SEPTEMBER 2024, 17.30 UHR

O'ZAPFT IS — OKTOBERFEST

Feiern Sie ein zlnftiges Oktoberfest bei uriger Musik
und bayerischen Schmankerin (Preise a la carte)

MITTWOCH, 9. OKTOBER 2024, 16.00 UHR

MEDIZIN-FORUM:WAS MACHT DAS
ALTERWERDEN MIT DER SEELE?

Verdndert sich die Seele im Alter? Niedergeschlagen-
heit, sozialer Ruickzug und Interessenverlust werden oft
als natlrliche Begleiterscheinungen des Alterns angese-
hen. Eine mdgliche Altersdepression wird hadufig nicht
erkannt. Arzte referieren Uber das spannende Thema

MITTWOCH, 21. AUGUST 2024, 17.00 BIS 19.00 UHR

TAPAS-ABEND MIT
STEFAN GRASSE

GITARRENTRAUME ZWISCHEN LATIN,
FLAMENCO UND ROMANTIK

Lebensfreude und Fernweh zum Klingen bringen — das
ist die Passion des weit gereisten Gitarristen STEFAN
GRrasst. In seinem Programm spielt er lateinamerika-
nische Rhythmen wie Bossa Nova oder Son CusaANO,
andalusischen FLaMenco und klassische Werke. Dazu
servieren wir lhnen Tapas-Spezialitdten bei uns im
Restaurant (Preise a la carte)
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OKTOBER | NOVEMBER

DIENSTAG, 29. OKTOBER 2024, 16.00 UHR

STERNSTUNDEN DER FILMMUSIK

Die bekannte Sdngerin und Unterhaltungskiinstlerin
MeLaNE GoBBO prdsentiert gemeinsam mit dem brillan-
ten Pianisten DaMAN Szewczyk die schdnsten Melodien
der Filmgeschichte. Freuen Sie sich auf ausgesuchte
musikalische Meisterwerke und grof3e Augenblicke der
Filmkultur (€ 6,50 fur Géste)

MITTWOCH, 30. OKTOBER 2024, 17.30 UHR

WILD AUFWILD

Wiesen und Wilder sind jetzt voller Aromenvielfalt.
Lassen Sie sich von unseren Kéchen mit heimischen
Wildspezialititen verwdhnen (Preise a la carte)

MITTWOCH, 13. NOVEMBER 2024, 14.00 BIS 17.00 UHR

TAG DER OFFENEN TUR )
MIT ANSCHLIESSENDEM GANSEESSEN

Wir laden Sie ein unser Haus bei einer Fiihrung ganz
unverbindlich kennenzulernen. Gern beantworten wir
lhre Fragen rund um das Leben sowie die Betreuungs-
moglichkeiten im Rosenhof Hochdahl und haben ein
offenes Ohr fur lhre Wiinsche.

Ab 17.00 Uhr erwartet Sie unser Gastronomie-Team
mit knuspriger Martinsgans und feinen Beilagen im
Restaurant (Preise a la carte)

whoto:Ammaniel Hintza
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MONTAG, 21. OKTOBER 2024, 16.00 UHR

MERCI UDO

EINE HOMMAGE AN UDO JURGENS VON
MICHAEL VON ZALEJSK]

In diesem Jahr ware Upo JUrcens 90 Jahre alt geworden.
Anldsslich dieses besonderen Geburtstages ldsst MicHAEL
VON ZALESKI in seiner Hommage an den Jahrhundert-
Entertainer wahre Gansehautmomente entstehen. Nur
am Klavier — ohne Playback und Einspielungen — kommt
der Pianist und Chansonnier dabei seinem musikalischen
Vorbild erstaunlich nahe. Die Kombination von , Liedern,
die im Schatten stehen® (Ubo JURGENS) mit allgegenwdr-
tigen Hits wie ABER BITTE MIT SAHNE, GRIECHISCHER WEIN
oder IcH WAR NOCH NIEMALS IN' NEW YORK ergibt eine
hervorragende Mischung aus Chanson-Nachmittag und
Schlagerkonzert (€ 14,00 inkl. BegriBungsgetrank)
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Rosenhof Hochdahl Seniorenwohnanlage Betriebsges. mbH
Sedentaler Stra3e 25-27 « 40699 Erkrath
Tel.02104/94 64 00 « hochdahl@rosenhof.de
www.rosenhof.de « facebook.com/www.rosenhof.de

Programménderungen vorbehalten.



