HAMBURG

KULINARISCHES & KULTURELLES
VERANSTALTUNGSPROGRAMM




Jetr %ee/zrz‘e Damen und Herven,

freuen Sie sich auf ein spannendes und unterhaltsames
Jahr 2024 mit zahlreichen kulturellen, kulinarischen und
musikalischen Veranstaltungen in den Rosenhof Senio-
renwohnanlagen!

Schwelgen Sie am 25. Januar gemeinsam mit CLEMENS
voN RamiN in Erinnerungen an den grofartigen
EricH KASTNER, der in diesem Jahr seinen 125. Geburtstag
gefeiert hdtte. Am | . April erwartet Sie der mehrfach
ausgezeichnete Kinstler Lars RebucH und raubt lhnen
mit seinem Soloprogramm Lars But Nort Least! aus
Show, Comedy und Musikkabarett den Atem. MAGISCHE
MOoMENTE erleben Sie am 9. April mit CHARLE MARTIN.
Seit gut |5 Jahren ist der international gefragte Zauberer
fur RoNcALLI unterwegs und zaubert direkt vor Ihren Au-
gen.Am |5. Oktober heif3t es dann Merci Upo. Der Pia-
nist und Sanger MiCHAEL VON ZALBsKi greift zu Ehren von
UDO JURGENS in die Tasten.

Weitere Termine auBerhalb unseres Veranstaltungspro-
gramms und aktuelle Anderungen finden Sie auf unserer

Webseite www.rosenhof.de.

Herzlichst

Seit mehr als 50 Jahren wird im Rosenhof das Motto
,».. denn Sie haben noch viel vor!“ gelebt.

Freuen Sie sich auf zahlreiche kulinarische Erlebnisse
mit regionalen und saisonalen Kostlichkeiten.

Begleiten Sie uns mit dem Rosenhof unterwegs auf
Ausflige und Stddteexkursionen zu besonders sehens-
werten Zielen.

Unser Kultur-Programm begeistert mit einer bunten
Vielfalt von wissenswerten Vortrdgen, interessanten
Lesungen und unterhaltsamen Konzerten.

Ein grof3es Augenmerk liegt dabei auf gemeinsamen
Erlebnissen mit Angehdrigen, Freunden oder Bekannten
sowie Interessenten und neuen Gesichtern! Unser
Anspruch ist es, immer wieder schdne Momente zu
schaffen, die Freunde und Gleichgesinnte miteinander
teilen kénnen und die generationeniibergreifend
verbinden. Alles in familidrer Atmosphdre und mit
KUnstlerinnen und Kinstlern ,,zum Anfassen".

Sie sind herzlich eingeladen, diese besonderen Stunden
miteinander und mit uns zu teilen!

Interne Veranstaltungen sind mit einem * gekennzeichnet. Alle wei-
teren Veranstattungen sind grundsdtzlich offentlich. Um Reservierung
wird gebeten.

Exkursionen und Reisen werden in Kooperation mit externen Dienst-
leistern durchgefihrt.

Anderungen vorbehalten.



JANUAR | FEBRUAR

DONNERSTAG, 11. JANUAR 2024, 16.00 BIS 17.00 UHR

NEUJAHRSKONZERT —, PROSIT NEUJAHR"

Zum Jahresauftakt entfihren Sie die Sdngerin NicoLe

MUHLE und Pianist CLemMENS WIENCKE in das Reich der

Oper und Operette sowie der UFA- & ToBis- Tonfilm-
zeit (€ 14,50 inkl. | Glas Sekt)

SONNTAG, 14. JANUAR 2024, 14.00 BIS 17.00 UHR

BUNDESWEITERTAG DER OFFENENTUR

Erleben Sie, was den Rosenhof ausmacht! Wir laden Sie
herzlich zur Hausflihrung mit Besichtigung von Muster-
appartements ein und beantworten gern lhre Fragen
rund um das Leben im Rosenhof

DONNERSTAG, 1. FEBRUAR 2024, 16.00 BIS 17.00 UHR

SIGNALE AUS DER URZEIT

Humorvoll und mit viel Musik erklart der grof3artige
Geiger und ECHO-Preistrager AxeL RUHLAND den ge-
meinsamen Ursprung von Sprache und Musik

(€ 12,00 inkl. I Glas Sekt)

DONNERSTAG, 8. FEBRUAR 2024, 15.30 BIS 17.00 UHR

ER HATTE SIE ALLE —VOR DER KAMERA
ODER AM MIKROFON

Bei einer Tasse Kaffee ,,schnackt” NDR-Urgestein CArRLO
VON TIEDEMANN Uber Erlebnisse und Begegnungen aus
mehr als 50 Jahren Rundfunk und Fernsehen. Plaudern
Sie mit dem Kultmoderator Uber seine Begegnungen
mit den Promis der Welt und schmunzeln Sie Uber die
— immer noch mit Tempo und Wortwitz — erzahlten
Storys des 80-Jahrigen (€ 14,50 inkl. | Glas Kir Royal)

DONNERSTAG, 25. JANUAR 2024, 16.00 UHR

125 JAHRE
ERICH KASTNER

CLEMENS VON RAMIN ERINNERT AN DEN
LYRIKER, SATIRIKER UND MORALISTEN

Neben dem flr seine Kinderbicher EMIL UND DIE
DeTekTIVE und DAS DOPPELTE LOTTCHEN bekannten Autor
gab es noch einen ,,anderen® KASTNER: den politischen,
sarkastischen Schriftsteller, der den Dingen auf den
Grund gehen wollte, der den Zeitgenossen auf die
Finger sah und dieses Bild mit scharfer Feder zu Papier
brachte. CLEMENS VON RaMIN liest fUr Sie Bekanntes und
Unbekanntes sowie zeitlos Kritisches aus der Feder des
1974 verstorbenen EricH KASTNER. Begleitet wird er von
der Akkordeonistin NATALE BOTTCHER

(€ 12,00 inkl. BegriiBungsgetrdnk)



FEBRUAR | MARZ | APRIL

MITTWOCH, 14. FEBRUAR 2024, 16.00 BIS 17.00 UHR

ZU FUSS — 6.000 KILOMETERVON
INGELHEIM NACH JERUSALEM

STEFAN SPANGENBERGS Fuf3pilgerreise dauerte 283 Tage.
In dieser Zeit machte er nicht nur unzahlige Foto- und
Videoaufnahmen, sondern auch jede Menge Erfah-
rungen. In einer sehr persdnlichen Multivisionsshow
erfahren Sie, wie die 6.000 Kilometer sein ganzes Leben
verdndert haben (€ 12,00 inkl. | Glas Sekt)

MONTAG, 4. MARZ 2024, 9.00 BIS 11.30 UHR

ALLES ONLINE? NEUES AUS
DER DIGITALEN WELT

Sie mdchten E-Mails schreiben, sicher im Internet
einkaufen und Uberweisungen am PC erledigen? Dann
erweitern Sie Ihr digitales Wissen: von der Anschaf-
fung der richtigen Gerite Uber wichtige Internetseiten,
kostenlose EDV-Programme und -Werkzeuge bis hin zu
Datenschutz und Cyberkriminalitat *

DIENSTAG, 26. MARZ 2024, 16.00 UHR

DIE ENTDECKUNG DERWELT — LEBEN
UND WERKVON ALBRECHT DURER

DRr. HANS THOMAS CARsTENSEN entfihrt Sie in die Welt
des ALBRECHT DURER (147 1—1528), der mit seiner un-
glaublichen Beobachtungsgabe und der Fahigkeit, diese
in Kunst umzusetzen, der Menschheit die Augen fir die
Schénheit der Welt gesffnet hat

(€ 12,50 inkl. I Glas Sekt)

DONNERSTAG, 11. APRIL 2024, 16.00 UHR

LARS BUT NOT
LEAST!

EINE MUSIKALISCH BRILLANTE UND UMWER-
FEND KOMISCHE SHOW MIT LARS REDLICH

Mit einem einzigartigen Zusammenspiel aus Show, intel-
ligenter Comedy und Musikkabarett zieht LARS ReDLICH
Sie von der ersten bis zur letzten Minute an in seinen
Bann. Ausgezeichnet mit diversen Kleinkunstpreisen be-
eindruckt der vielseitige Entertainer in seinem Solopro-
gramm vor allem durch Improvisation. Freuen Sie sich
auf einen grandiosen Nachmittag voller Selbstironie,
Charme und Musik (14,50 € inkl. | Glas Hugo)



APRIL | MAI

MITTWOCH, 24. APRIL 2024, 16.00 UHR

MEDIZIN-FORUM: DAS KREUZ MIT DEM KREUZ

Knochenschwund, Gewebeverdnderungen und Muskel-
schwache machen Rickenschmerzen im Alter zu einem
hdufigen Leiden.Wadhrend sich bei jungen Menschen
chronische Riickenschmerzen in erster Linie auf die
Arbeitsfihigkeit auswirken, steht bei Alteren die Selbst-
standigkeit auf dem Spiel. Was hilft gegen altersbedingte
Rickenschmerzen?

DONNERSTAG, 2. MAT 2024, 17.00 UHR

MAISCHOLLE: UNSER FRUHLINGSFISCH

Geniel3en Sie heute aromatische Variationen von der
Maischolle a la carte

MONTAG, 6. MAI 2024, ABFAHRT 14.00 UHR

ZU BESUCH IM HAMBURGER RATHAUS

Unser heutiger Ausflug fihrt Sie in die schdnsten und
reprdsentativsten Rdume des Hamburger Rathauses.
CHRISTOPH AHLHAUS, ehemaliger Blrgermeister Ham-
burgs, wird uns fir 6090 Minuten durch dieses impo-
sante Stlck Hamburger Geschichte fihren. Fahrstihle
sind vorhanden (€ 25,00)

MITTWOCH, 15. MAI 2024, 16.00 UHR

TAG DER OFFENEN TUR

Der Rosenhof lddt Sie zu Hausflihrungen ein. Lassen Sie
sich verschiedene Musterappartements zeigen, spazie-
ren Sie durch die herrliche Gartenanlage und erkunden
Sie Lieblingspldtze wie den Sauna- & Poolbereich und
mehr. AnschlieBend verwdhnt unser Gastronomie-Team
Sie mit kleinen Kostlichkeiten

Foto: Christian Holthausen

FREITAG, 19. APRIL 2024, 16.00 UHR

MAGISCHE
MOMENTE

ZAUBERTAINMENT" AUF HOCHSTEM
NIVEAU MIT CHARLIE MARTIN

Ob in RoNCALLI'S APOLLO VARIETE DUSSELDORF, LA VIE EN
RosE BERLIN, FRIEDRICHSBAU VARIETE STUTTGART oder auf
Kreuzfahrtschiffen zwischen den Kontinenten — der
Zauberkinstler; Kabarettist, Entertainer und Musiker
CHARLEE MARTIN beherrscht die junge Art der Magie
direkt vor lhren Augen. Jeder Handgriff, jeder Zug ist von
allen Seiten sichtbar. Die Show hinterldsst unvergess-
liche Eindrlicke beim staunenden und schmunzelnden
Publikum (€ 13,50 inkl. BegriiBungsgetrank)
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JUNI | JULI

MONTAG, 3. JUNI 2024, 16.00 UHR

MAX & MORITZ — DER KNABEN
LETZTER STREICH

Man glaubt es kaum, die immerwdhrenden Lausbuben
von WILHELM BuscH sind inzwischen |60 Jahre alt und
treffen sich regelmalig auf einer Bank im Park. Immer
noch Uberaus agil und wortgewandt, haben sie in all
den Dekaden nie aufgehort Unfug zu treiben. Auch
manche Prominenz musste fir ihren Schabernack
herhalten. Seien Sie dabei, wenn die alten Knaben alias
THORSTEN STRUNK und MaRrkus VEITH ihren letzten Streich
planen.Wen wird es treffen?

(€ 12,50 inkl. Uberraschungsgetrank)

DONNERSTAG, 6. JUNI 2024, 16.00 UHR

DIE ENTDECKUNG DER CURRYWURST
KaTHARINA ScHUTZ liest die fiktive Geschichte aus der
Zeit des 2. Weltkrieges in Hamburg. Musikalisch beglei-
tet von WALDEMAR KeIL mit seinem Knopfakkordeon,
wird die Geschichte der Currywurst geschickt mit per-
sonlichen Erinnerungen, dem Alltag im Krieg und einer
tragischen Liebesgeschichte verwoben. Ein scheinbar
einfaches Gericht, das in diesem Jahr seinen 75. Geburts-
tag feiert, wird zu einem Symbol der Hoffnung und des
Trostes (€ 14,50 inkl. einer Currywurst im Restaurant)

DIENSTAG, 11. JUNI 2024, 16.00 UHR

WILDES NAMIBIA — MULTIVISIONSSHOW

BERND WasIOLKA nimmt Sie mit auf eine eindrucksvolle
Reise durch das wilde Namibia. In atemberaubenden
Bildern stellt der Naturfotograf die unendlichen VWeiten
und die artenreiche Tierwelt des Landes vor

(€ 12,50 inkl. | Glas Limoncello-Spritz)

DONNERSTAG, 20. JUNI 2024, 17.00 UHR

MATJES & SHANTYS

Lassen Sie sich von unserem kdstlichen Matjesbuffet
verflihren und von dem SHANTY-CHOR NEU VWULMSTORF
musikalisch unterhalten (€ 33,50 exkl. Getrdnke)

DONNERSTAG, 11. JULI 2024, 16.00 UHR

HILDEGARD VON BINGEN — EIN
LEBENSBILD MIT MUSIK

Schon zu Lebzeiten war sie eine anerkannte Philosophin,
Seherin sowie Wegweisende in Natur- und Heilkunde.
JuTTA Horppe Idsst mit ihrem musikalisch-literarischen
Programm HILDEGARD VON BINGEN (1098—1179) in ihren
Gedichten, Visionen, Briefen und in ihrer Musik fir Sie
lebendig werden (€ 12,00 inkl. I Glas Maracuja-Spritz)

DONNERSTAG, 18. JULI 2024, 15.00 UHR

WIR FEIERN DEN SOMMER

In sommerlicher Atmosphare erwartet Sie in unserem
Rondell eine grof3e Auswahl an Késtlichkeiten vom
Grill, kiihle Drinks und gute Livemusik, die sicher das ein
oder andere Tanzbein beschwingt (Preise a la carte)

DONNERSTAG, 25. JULI 2024, 15.00 UHR

SUSSE ERDBEEREN & FEURIGE
ZUCKERSCHNUTEN

Lassen Sie sich heute von unserem késtlichen Erdbeer-
buffet mit vielen fantasievollen Variationen rund um die
rote Beere verflUhren. Passend dazu sind Die ZUCKER-
SCHNUTEN heute zu Gast im Haus und sorgen fur die
musikalische Unterhaltung

(€ 17,50 inkl. Erdbeerbuffet und Kaffee)
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AUGUST | SEPTEMBER

DONNERSTAG, 8. AUGUST 2024, 16.00 UHR

VENEDIG — MARCHENHAFTE STADT

Reisen Sie mit BurkHARD WoLK in eine der schonsten
Stadte der Welt. Der Kélner Gitarrist und Rezitator
prasentiert in seinem Soloprogramm eine poetische

Melange von Bildern und Klangen sowie Marchen und
Sagen (€ 12,50 inkl. | Glas Sekt)

DIENSTAG, 13. AUGUST 2024, 16.00 UHR

VIVA OPERA

Das Duo KayusHNy entfUhrt Sie mit seinem mitreif3en-
den Spiel auf der Klarinette und dem Fligel in die faszi-
nierende Welt der Oper, Operette und des Musicals
(€ 12,50 inkl. I Glas Sekt)

MITTWOCH, 21. AUGUST 2024, 16.00 UHR

DAS LETZTE KIND TRAGT FELL

Svivia Brecko ist auf den Hund gekommen. lhre Tierlie-
be verarbeitet die Schauspielerin, Fernsehansagerin und
Moderatorin des WDR satirisch, musikalisch und hochst
einfihlsam. Sie weif3, wovon sie spricht, denn gegen

die Macht der animalischen Anziehung ist kein Kraut
gewachsen (€ 13,50 inkl. I Glas Kir Royal)

DONNERSTAG, 29. AUGUST 2024, 17.00 UHR

SPEZIALITATEN AUS DER MITTELMEERREGION

Von Spanien Uber [talien bis Griechenland — von dort
stammen die K&stlichkeiten, die unser Gastronomie-
Team fur Sie zubereitet. Spritzige Flamenco-Ténze-
rinnen sorgen fir die entsprechende stimmungsvolle
Untermalung dieses besonderen Abends

(Preise a la carte)

DONNERSTAG, 5. SEPTEMBER 2024, 15.00 UHR

HERBSTMODENSCHAU & PFLAUMENKUCHEN

Freuen Sie sich auf kostlichen Pflaumenkuchen und die
neue Herbst- und Winterkollektion von MobEMILIA
(€ 6,50 inkl. | Tasse Kaffee und | Stiick Kuchen)

MITTWOCH, 11. SEPTEMBER 2024, ABFAHRT 12.30 UHR

AUSFAHRT INS ALTE LAND

Der idyllische Landstrich stdlich der Elbe vor den Toren
Hamburgs ist das Ziel unseres heutigen Ausfluges. Auf
dem OBsTHOF MATTHIES geht es mit dem ,,Obsthof-
Express" entlang der zahllosen Apfel- und Kirschbdume.
Erfahren Sie alles Uber den modernen Obstanbau. Im
Anschluss kehren wir in das gemUtliche Hofcafé ein

(€ 55,00 inkl. Busfahrt, Obsthof-Express und Kaffee-
und Kuchengedeck)

SONNTAG, 15. SEPTEMBER 2024, 14.00 BIS 17.00 UHR

BUNDESWEITERTAG DER OFFENENTUR

Freuen Sie sich auf einen abwechslungsreichen
Nachmittag mit umfangreichen Hausfiihrungen und
umfassenden Informationen zu den Rosenhof Senio-
renwohnanlagen. Ein besonderes Motto und unsere
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sorgen fir beste
Unterhaltung

DONNERSTAG, 19. SEPTEMBER 2024, 17.00 UHR

BAYERN LASST GRUSSEN ..

Feiern Sie mit uns ein ziinftiges Oktoberfest. Eine leckere
Jause, bayerisches Bier und das Wenzel-Duo in Krachle-
dernen sorgen fir einen stimmungsvollen Abend

(€ 19,50 inkl. Jausenplatte und | Marillenschnaps)
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OKTOBER | NOVEMBER

MITTWOCH, 25. SEPTEMBER 2024, 16.00 UHR

MEDIZIN-FORUM: DIABETES — WIE RICHTIGE
ERNAHRUNG UND BEWEGUNG HELFEN

In Deutschland leiden derzeit etwa sechs Millionen
Menschen an Diabetes. Mit der Krankheit steigt auch
das Risiko fur Herzinfarkt und Schlaganfall. Medikamen-
te helfen, aber auch die richtige Erndhrung und Bewe-
gung. Arzte informieren (iber neue Therapien

DIENSTAG, 8. OKTOBER 2024
10.00 BIS 12.00 UHR & 14.00 BIS 16.00 UHR

HEUTE SIND SIE DAS MODEL!

Lassen Sie sich fotografieren. Ob allein, mit Freunden
und Angehdrigen oder liebgewonnenen Accessoires —
der Profi-Fotograf JoHANNES BicHMANN hat den besonde-
ren Blick fir seine Models (€ 50,00 pro Fotoshooting. Um
vorherige Anmeldung an der Reception wird gebeten)

DONNERSTAG, 24. OKTOBER 2024, 17.00 UHR

HUBERTUSTAFEL — JETZT IST WILDZEIT

Wiesen und Walder verwdhnen uns jetzt mit ihrer Aro-
menvielfalt. Herzlich willkommen zu unserem 4-Génge-
Mend rund um die Wildspezialitdten

(€ 28,50 exkl. Getrdnke)

MITTWOCH, 6. NOVEMBER 2024, 14.00 BIS 17.00 UHR

TAG DER OFFENEN TUR

Lernen Sie uns kennen! Heute fihren unsere Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter Sie durch unser Haus, ver-
sorgen Sie mit vielen Informationen und beantworten
all Thre Fragen. AnschlieBend erwarten Sie ein kleiner
Snack sowie Getranke in unserem Foyer

whoto:Ammaniel Hintza

i e

DIENSTAG, 15. OKTOBER 2024, 16.00 UHR

MERCI UDO

EINE HOMMAGE AN UDO JURGENS VON
MICHAEL VON ZALEJSK]

In diesem Jahr ware Upo JUrcens 90 Jahre alt geworden.
Anldsslich dieses besonderen Geburtstages ldsst MicHAEL
VON ZALESKI in seiner Hommage an den Jahrhundert-
Entertainer wahre Gansehautmomente entstehen. Nur
am Klavier — ohne Playback und Einspielungen — kommt
der Pianist und Chansonnier dabei seinem musikalischen
Vorbild erstaunlich nahe. Die Kombination von , Liedern,
die im Schatten stehen® (Ubo JURGENS) mit allgegenwdr-
tigen Hits wie ABER BITTE MIT SAHNE, GRIECHISCHER WEIN
oder IcH WAR NOCH NIEMALS IN' NEW YORK ergibt eine
hervorragende Mischung aus Chanson-Nachmittag und
Schlagerkonzert (€ 14,00 inkl. BegriBungsgetrank)
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Rosenhof Hamburg
Isfeldstraf3e 30 « 22589 Hamburg
Tel. 040/87 08 73 O « hamburg@rosenhof.de
www.rosenhof.de « facebook.com/www.rosenhof.de

Programmanderungen vorbehalten.

Rosenhof Ahrensburg Seniorenwohnanlage Betriebsgesellschaft mbH



