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freuen Sie sich auf ein spannendes und 
unterhaltsames Jahr 2024 mit zahl-
reichen kulturellen, kulinarischen und  
musikalischen Veranstaltungen in den 
Rosenhof Seniorenwohnanlagen! 

Schwelgen Sie am 23. Januar gemeinsam mit Clemens 
von Ramin in Erinnerungen an den großartigen eRiCh 
KästneR, der in diesem Jahr seinen 125. Geburtstag ge-
feiert hätte. Mit aglaia szyszKowitz erwarten wir am  
23. Februar eine seit fast 30 Jahren beliebte und bewun-
derte österreichische Schauspielerin, die für Sie über 
ihre eigene Neuentdeckung der Liebe zum Leben liest. 
magisChe momente erleben Sie am 16. April mit ChaRlie 
maRtin. Seit gut 15 Jahren ist der international gefragte 
Zauberer für RonCalli unterwegs und zaubert direkt vor 
Ihren Augen. meRCi Udo heißt es am 16. Oktober, wenn 
der Pianist und Sänger miChael von zalejsKi zu Ehren von 
Udo jüRgens Klavier spielt.  

Weitere Termine außerhalb unseres Veranstaltungspro-
gramms und aktuelle Änderungen finden Sie auf unserer 
Webseite www.rosenhof.de. 

Herzlichst Ihr

Sebastian Nimmesgern
Direktor   

Seit mehr als 50 Jahren wird im Rosenhof das Motto  
„... denn Sie haben noch viel vor!“ gelebt. 

Freuen Sie sich auf zahlreiche kulinarische Erlebnisse 
mit regionalen und saisonalen Köstlichkeiten. 

Begleiten Sie uns mit dem Rosenhof unterwegs auf 
Ausflüge und Städteexkursionen zu besonders sehens-
werten Zielen. 

Unser Kultur-Programm begeistert mit einer bunten 
Vielfalt von wissenswerten Vorträgen, interessanten 
Lesungen und unterhaltsamen Konzerten. 

Ein großes Augenmerk liegt dabei auf gemeinsamen 
Erlebnissen mit Angehörigen, Freunden oder Bekannten 
sowie Interessenten und neuen Gesichtern! Unser 
Anspruch ist es, immer wieder schöne Momente zu 
schaffen, die Freunde und Gleichgesinnte miteinander 
teilen können und die generationenübergreifend 
verbinden. Alles in familiärer Atmosphäre und mit 
Künstlerinnen und Künstlern „zum Anfassen“. 

Sie sind herzlich eingeladen, diese besonderen Stunden 
miteinander und mit uns zu teilen! 

Interne Veranstaltungen sind mit einem * gekennzeichnet. Alle wei-
teren Veranstaltungen sind grundsätzlich öffentlich. Um Reservierung 
wird gebeten. 

Exkursionen und Reisen werden in Kooperation mit externen Dienst-
leistern durchgeführt.

Änderungen vorbehalten.



DIENSTAG, 9. JANUAR 2024, 15.30 UHR    
MITTWOCH, 10. JANUAR 2024, 15.30 UHR

NEUJAHRSEMPFANG                                           
Begrüßen Sie gemeinsam mit sebastian nimmesgeRn 
das neue Jahr. Bei einem Glas Sekt stellt Ihnen unser 
Direktor das vielfältige Veranstaltungsprogramm für das 
Jahr 2024 vor *

SONNTAG, 14. JANUAR 2024, 14.00 BIS 17.00 UHR 
 
BUNDESWEITER TAG DER OFFENEN TÜR       
Erleben Sie, was den Rosenhof ausmacht! Wir laden 
Sie herzlich zu einer Hausführung mit Besichtigung von 
Musterappartements ein und beantworten gern Ihre 
Fragen rund um das Leben im Rosenhof

MITTWOCH, 17. JANUAR 2024, 15.30 UHR     
DONNERSTAG, 18. JANUAR 2024, 15.30 UHR

ABER BITTE MIT SAHNE!
Ob Gugelhupf, Obstschnitte oder Sahnetorte, die 
Rosenhof-Mitarbeiterinnen und -Mitarbeiter backen 
für Sie ihre Lieblingskuchen. Dazu servieren wir Ihnen 
duftenden Kaffee *

DIENSTAG, 13. FEBRUAR 2024, 15.30 UHR 

KARNEVAL IM ROSENHOF – „DIE JECKEN 
SIND LOS“
Freuen Sie sich auf einen närrischen Nachmittag mit 
viel Spaß an der Freud, Musik und einer großen Portion 
Humor (€ 9,99 inkl. Kaffeegedeck)

JANUAR | FEBRUAR

DIENSTAG, 23. JANUAR 2024, 16.00 UHR  

125 JAHRE  
ERICH KÄSTNER
CLEMENS VON RAMIN ERINNERT AN DEN 
LYRIKER, SATIRIKER UND MORALISTEN

Neben dem für seine Kinderbücher emil Und die  
deteKtive und das doppelte lottChen bekannten Autor 
gab es noch einen „anderen“ KästneR: den politischen, 
sarkastischen Schriftsteller, der den Dingen auf den 
Grund gehen wollte, der den Zeitgenossen auf die 
Finger sah und dieses Bild mit scharfer Feder zu Papier 
brachte. Clemens von Ramin liest für Sie Bekanntes und 
Unbekanntes sowie zeitlos Kritisches aus der Feder des 
1974 verstorbenen eRiCh KästneR. Begleitet wird er von 
der Akkordeonistin natalie böttCheR 
(€ 12,00 inkl. Begrüßungsgetränk)
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MITTWOCH, 6. MÄRZ 2024, 16.00 UHR
             
MEDIZIN-FORUM: DER DARM ALS SCHLÜSSEL 
ZU MEHR WOHLBEFINDEN
Stress und eine schlechte Ernährung bringen den Darm 
aus dem Gleichgewicht. Aber nicht nur die Verdauung, 
sondern auch unser Immunsystem und die Psyche wer-
den von der Darmflora beeinflusst. Unsere Referenten 
klären über die Symptome einer gestörten Darmflora 
auf und informieren, wie Sie Ihre Darmgesundheit ver-
bessern können

SONNTAG, 10. MÄRZ 2024, 14.00 BIS 17.00 UHR  
          
TAG DER OFFENEN TÜR
Wir laden Sie herzlich ein, den Rosenhof Ahrensburg 
bei einer Hausführung kennen zu lernen. Kommen Sie 
an diesem Sonntag mit unseren Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeitern ins Gespräch

MONTAG, 11. MÄRZ 2024, 16.00 UHR   
           
DER MAGIER DER OPER 
giaComo pUCCini führte ein erfolgreiches und glanz-
volles Leben mit Reisen und schnellen Autos. Doch in 
seinen Opern schilderte er mit großem Einfühlungs-
vermögen und wunderbaren Melodien bewegende 
Frauenschicksale. Seine Werke la bohème, tosCa, ma-
dama bUtteRfly und tURandot gehören heute noch zu 
den weltweit meistgespielten Opern. Begleiten Sie dR. 
bettina gössling auf eine Entdeckungsreise durch das 
Leben und das künstlerische Schaffen des italienischen 
Komponisten (€ 6,50)

FEBRUAR | MÄRZ

FREITAG, 23. FEBRUAR 2024, 16.00 UHR    

VON DER 
ROLLE  
DIE SCHAUSPIELERIN AGLAIA SZYSZKOWITZ 
LIEST AUS IHREM BUCH

Beliebt und bewundert seit fast 30 Jahren: Die ge-
bürtige Österreicherin aglaia szyszKowitz glänzte in 
mehr als hundert Fernsehfilmen und spielte sich in die 
Herzen des deutschen Publikums. Die Schauspielerin 
liest aus ihrem Buch von deR Rolle: wie iCh die liebe zUm 
leben neU entdeCKt habe und spricht mit einem Augen-
zwinkern ganz offen über die Höhen und Tiefen ihres 
Lebens. Mit anschließendem Buchverkauf 
(€ 12,50 inkl. 1 Glas Sekt)

Foto: Ruth Kappus
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MONTAG, 18. MÄRZ 2024, 16.00 UHR

„AHRENSMORD“ – KRIMILESUNG
Grausige Verbrechen und böse Intrigen lassen die 
beschauliche Schlossstadt erzittern – was geht da vor in 
Ahrensburg? KaRin sChattmann und geRald gRäf lesen 
aus dem Gemeinschaftswerk von 22 Autoren, die alle 
im Kreis Stormarn zu Hause sind (€ 4,00)

DONNERSTAG, 21. MÄRZ 2024, 16.00 UHR

HAMBURG, DIE SCHÖNE AM WASSER (TEIL 4)
Im vierten Teil seiner Vortragsreihe nimmt wolfgang 
senft Sie mit auf einen „Zwutsch“ durch die Hanse-
stadt und erzählt mit Pathos und Humor von den vielen 
Sehenswürdigkeiten und Attraktionen Hamburgs 
(€ 6,50) 

MONTAG, 8. APRIL 2024, 16.00 UHR 
  
SCHOTTLAND – MULTIVISIONSSHOW
Die raue Schönheit am nördlichen Ende Großbritan-
niens bezaubert mit idyllischen Hügellandschaften, den 
Highlands, schroffen Küstenlinien sowie den historischen 
Städten Edinburgh und Glasgow. miChael stUKa hat seine 
Eindrücke in großartigen Bildern festgehalten (€ 5,00)

DONNERSTAG, 25. APRIL 2024, ABFAHRT 13.00 UHR

RATHAUSFÜHRUNG IN HAMBURG
Entdecken Sie die geschichtsträchtigen Räumlichkeiten 
des Hamburger Rathauses während einer Führung
(€ 39,00 pro Person inkl. Busfahrt, Führung und Kaffee-
gedeck; vorbehaltlich einer Terminänderung seitens der 
Hamburger Behörde)

MÄRZ | APRIL 

DIENSTAG, 16. APRIL 2024, 16.00 UHR

MAGISCHE 
MOMENTE
„ZAUBERTAINMENT“ AUF HÖCHSTEM 
NIVEAU MIT CHARLIE MARTIN

Ob in RonCalli’s apollo vaRieté düsseldoRf, la vie en 
Rose beRlin, fRiedRiChsbaU vaRieté stUttgaRt oder auf 
Kreuzfahrtschiffen zwischen den Kontinenten – der 
Zauberkünstler, Kabarettist, Entertainer und Musiker 
ChaRlie maRtin beherrscht die junge Art der Magie  
direkt vor Ihren Augen. Jeder Handgriff, jeder Zug ist von 
allen Seiten sichtbar. Die Show hinterlässt unvergess-
liche Eindrücke beim staunenden und schmunzelnden  
Publikum (€ 13,50 inkl. Begrüßungsgetränk)

Foto: Christian Holthausen
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SAMSTAG, 18. MAI 2024, GEWOHNTE TISCHZEITEN
  
ROSENHOF-GEBURTSTAG
Den Jahrestag unseres Hauses möchten wir mit Ihnen 
zusammen feiern und Sie mit einem festlichen 3-Gänge-
Menü kulinarisch verwöhnen *

MITTWOCH, 22. MAI 2024, 16.00 UHR  

KLASSISCHES KONZERT
In einem sommerlichen Programm präsentiert andReas 
mühlen Höhepunkte der klassischen Klaviermusik. Zu 
hören sind Werke von baCh, händel, beethoven und 
Chopin. Freuen Sie sich auf einen musikalischen Hoch-
genuss (€ 6,50)

MONTAG, 27. MAI 2024, 16.00 UHR      
  
75 JAHRE BUNDESREPUBLIK DEUTSCHLAND
Der Politikwissenschaftler fRiedo KaRth gibt spannende 
Einblicke in die Historie und die Entwicklungen in der 
jungen westdeutschen Demokratie (€ 5,00)

SAMSTAG, 1. JUNI 2024, 17.30 UHR    
      
FRISCH AUF DEN TISCH – MATJESBUFFET
Genießen Sie den jungen, in Salzlake gereiften Hering 
in verschiedenen köstlichen Variationen sowie mit 
schmackhaften Beilagen
(Preise à la carte) 

MITTWOCH, 5. JUNI 2024, ABFAHRT 13.00 UHR  

KLOSTER CISMAR IN GRÖMITZ
Die ehemalige Benediktiner-Abtei an der Ostsee öffnet 
im Rahmen einer exklusiven Führung für Sie ihre Pfor-

MAI | JUNI | JULI | AUGUST

ten. Genießen Sie im Anschluss Kaffee und Kuchen im 
Klostercafé (€ 35,00 inkl. Busfahrt, Führung und Kaffee-
gedeck)

FREITAG, 7. JUNI 2024, 17.30 UHR
             
SPANFERKEL UND GITARRENMUSIK
Verbringen Sie einen gemütlichen Abend auf unserer 
Restaurant-Terrasse bei knusprigem Spanferkel und 
musikalischer Unterhaltung mit dem Gitarristen, Sänger 
und Songwriter maRKUs baltenspeRgeR (Preise à la carte)

DONNERSTAG, 4. JULI 2024, 15.00 UHR
     
BOULE-TURNIER
Schwingen Sie die Kugel an diesem geselligen Nachmit-
tag mit anschließender Siegerehrung im Atrium. Als Er-
frischung reichen wir Ihnen fruchtige Getränke (€ 4,00)

MITTWOCH, 17. JULI 2024, 15.30 UHR 
   
BELLA ITALIA – SOMMERFEST
Ganz unter dem Motto „Schönes Italien“ begrüßen wir 
Sie zu sommerlichen Stunden im Atrium bei Kaffee und 
Kuchen sowie Spezialitäten vom Grill und fröhlicher 
Musik mit den KoRl boi’s (Preise à la carte) 

DIENSTAG, 6. AUGUST 2024, ABFAHRT 13.00 UHR 
 
5-SEEN-FAHRT
Während der Fahrt von Malente nach Plön können Sie 
die Holsteinische Schweiz ganz „kommod“ vom Aus-
flugsschiff aus erkunden. Genießen Sie die verträumte 
Landschaft bei Kaffee und Kuchen
(€ 42,00 inkl. Bus- und Bootsfahrt, Kaffeegedeck)
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DIENSTAG, 27. AUGUST 2024, 16.00 UHR   
    
CORNWALLS SOMMERFRISCHE: FALMOUTH
In ihrem Bildervortrag berichtet petRa ClameR über das 
beliebte Urlaubsziel mit seinen schönen Parks, Gär-
ten sowie Stränden und erzählt Spannendes aus der 
Geschichte des idyllischen Hafenstädtchens. Zum Ge-
denken an RosamUnde pilCheR, die in diesem Jahr 100 
Jahre alt geworden wäre, macht die Journalistin einen 
Abstecher nach St. Ives, dem Geburtsort der britischen 
Schriftstellerin (€ 8,50 inkl. Scones als Fingerfood)

SONNTAG, 15. SEPTEMBER 2024, 14.00 BIS 17.00 UHR

BUNDESWEITER TAG DER OFFENEN TÜR 
Freuen Sie sich auf einen abwechslungsreichen Nach-
mittag: Mit umfangreichen Hausführungen, umfassenden 
Informationen und einem besonderen Motto sorgen 
unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter für beste 
Unterhaltung

MITTWOCH, 18. SEPTEMBER 2024, 17.00 UHR    
DONNERSTAG, 19. SEPTEMBER 2024, 17.00 UHR

SCHLOSSKONZERT       
Sie sind herzlich eingeladen zu einem festlichen Konzert 
der Virtuosinnen vom KlaRinettentRio sChmUCK. Im An-
schluss servieren wir Ihnen einen Gourmet-Teller mit 
korrespondierenden Weinen *

DONNERSTAG, 10. OKTOBER 2024, 17.30 UHR 
  
WIES’N-GAUDI – OKTOBERFEST
Schunkeln Sie mit beim zünftigen Oktoberfest mit dem 
Orchester die holsteineR hoRnmUsiK. Dazu servieren 
wir Ihnen bayerische Schmankerln (Preise à la carte)

MITTWOCH, 4. SEPTEMBER 2024, 18.00 UHR 

LICHTERFEST 
IM ATRIUM
UNSER TRADITIONELLES FEST IM 
SPÄTSOMMER

Ein lauschiger Abend mit kulinarischen Köstlichkeiten 
und kühlen Cocktails erwartet Sie. Im mit vielen Lich-
tern und Fackeln illuminierten Innenhof spielt die Band 
saxyaRpa entspannten Jazz, feurige südamerikanische 
Rhythmen und vieles mehr. Als Höhepunkt präsentiert 
Ihnen das Duo flamba eine eindrucksvolle Feuershow 
(Preise à la carte)

AUGUST | SEPTEMBER | OKTOBER
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SAMSTAG, 26. OKTOBER 2024, 18.00 UHR
 
HUBERTUSTAFEL 
Eingebunden in Geschichten rund um das Jagdglück 
servieren wir Ihnen einen Begrüßungscocktail sowie 
ein 4-Gänge-Menü mit feinen Wildspezialitäten. Der 
paRfoRCehoRn-bläseRKReis noRdheide unterhält mit 
traditioneller Jagdmusik (Preise à la carte)

MITTWOCH, 6. NOVEMBER 2024, 16.00 UHR 

MEDIZIN-FORUM: WAS TUN BEI 
KNOCHENSCHWUND?
In Deutschland leiden rund acht Millionen Menschen an 
Osteoporose, im Volksmund Knochenschwund genannt. 
Durch eine mit der Erkrankung einhergehende Gang-
unsicherheit steigt auch das Sturzrisiko. Knochenbrüche 
sind häufig die Folge. Unsere Referenten informieren 
Sie über aktuelle Erkenntnisse zur Behandlung von 
Osteoporose und erläutern, wie Sie das Sturzrisiko 
minimieren können

SONNTAG, 10. NOVEMBER 2024, 14.00 BIS 17.00 UHR
   
TAG DER OFFENEN TÜR
Leben im Rosenhof – wie ist das eigentlich? Kommen 
Sie gern vorbei und lernen Sie uns kennen

MONTAG, 11. NOVEMBER 2024, 17.30 UHR
  
„GANS“ UND GAR KÖSTLICH
Wenn es aus dem Ofenrohr nach Gänsebraten duftet, 
ist es wieder Zeit für die Martinsgans. Genießen Sie 
knusprige Gänsekeule mit Apfelrotkohl und Kartoffel-
klößen (Preise à la carte)

OKTOBER | NOVEMBER

MITTWOCH, 16. OKTOBER 2024, 16.00 UHR   

MERCI UDO
EINE HOMMAGE AN UDO JÜRGENS VON 
MICHAEL VON ZALEJSKI

In diesem Jahr wäre Udo jüRgens 90 Jahre alt geworden. 
Anlässlich dieses besonderen Geburtstages lässt miChael 
von zalejsKi in seiner Hommage an den Jahrhundert-
Entertainer wahre Gänsehautmomente entstehen. Nur 
am Klavier – ohne Playback und Einspielungen – kommt 
der Pianist und Chansonnier dabei seinem musikalischen 
Vorbild erstaunlich nahe. Die Kombination von „Liedern, 
die im Schatten stehen“ (Udo jüRgens) mit allgegenwär-
tigen Hits wie abeR bitte mit sahne, gRieChisCheR wein 
oder iCh waR noCh niemals in new yoRK ergibt eine 
hervorragende Mischung aus Chanson-Nachmittag und 
Schlagerkonzert (€ 14,00 inkl. 1 Kir Royal)

Foto: Ammaniel Hintza
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Rosenhof Ahrensburg Seniorenwohnanlage Betriebsges. mbH 
Lübecker Straße 3-11 • 22926 Ahrensburg 

Tel. 04102/49 04 0 • ahrensburg@rosenhof.de 
www.rosenhof.de • facebook.com/www.rosenhof.de

Programmänderungen vorbehalten.


